ZAKLADNI SKOLA CERCANY, SOKOLSKA 180

KRIZOVY PLAN SKOLY

Krizovy plan skoly:

Cilem krizového planu je eliminovat ¢i minimalizovat Skody v pfipadé, kdy k projevim
rizikového chovani ve Skolnim prostfedi dojde. Je pomocnym manualem pro vsechny
pedagogické pracovniky a rodice. V krizovém planu jsou popsany postupy, kterymi se
pedagogicti pracovnici fidi v pfipadé nastalych situaci.

Zasady prevence spocivaji:

>
>
>

Cilové skupiny:

v individudlIni praci s kazdou tfidou,

aktivnim zapojeni tfidniho ucitele,

oddélni ditéte nachdazejiciho se v krizové situaci od ostatnich
déti,

vyslani spolehlivého Zaka, ktery situaci oznami fediteli Skoly
nebo v kancelafi,

zajisténi bezpecénosti ostatnich déti,

dalsi intervenci zajistuje: tridni ucitel (ve spolupraci se
zakonnym zastupcem ditéte), Skolni psycholog, specialni
pedagog, metodik primarni prevence, vychovny poradce nebo
externi pracovnici: Odborné pracovisté, OSPOD, pedagogicko-
psychologickd poradna Benesov, Policie CR, détskd psychiatrie,
|ékar.

> jsou vsichni Zaci ZS,
» zvlasté je tfreba se zaméfit na:
= déti se zdravotnimi problémy,
= 73aky se specifickymi vzdélavacimi potifebami,
= 73ky s rizikovym chovéanim,
= 7aky s rGznymi problémy,
= détis odliSnou etnickou pfislusnosti.



Formy prevence jsou:

Uzka spoluprace mezi rodici, Zaky a Skolou,

poradenska ¢innost,

odhalovani specifickych poruch uéeni, chovani a nasledna naprava,
vzdélavani v oblasti zdravého Zivotniho stylu,

vyhranéni negativniho vztahu k ndvykovym latkam.
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1. NAVYKOVE LATKY

Pojem navykové latky zahrnuje veskeré latky (mj. omamné a psychotropni), které jsou
schopné ovlivnit psychiku clovéka, jeho socidlni chovani a ovladaci nebo rozpoznavaci
schopnosti.

Patfi sem také alkohol a tabak.

Konzumace jakychkoliv navykovych latek osobami mlad$imi 18 let je povaZovana
za rizikové chovani a je zakdzano zakonem.

Uzivani ndvykovych latek v prostorach Skoly a na vSech skolnich akcich neni pripustné!
Vsichni zaméstnanci Skoly maji oznamovaci povinnost k fediteli skoly v pripadé, kdy Zaci
omamneé latky uzivaji, distribuuji nebo u sebe prechovdvaji.

Primdrni prevence:

Vsem osobam je v prostorach Skoly zakdzdno uzivat navykové latky a ve skole s nimi
manipulovat.

PoZivani omamnych a psychotropnich latek (dale jen ,,OPL“) osobami mladsimi 18 let
je v Ceské republice povaZovano za nebezpe&né chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, ma
narok na pomoc organut socialné-pravni ochrany déti.

1. Vytvorit podminky pro predchazeni vyskytu pripadd uzivani navykovych latek
v prostorach Skoly v dobé skolniho vyucovani, véetné vsech skolnich akci i mimoskolni
¢innosti.

2. Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zaka pred Skodlivymi ucinky navykovych latek
v prostorach skoly v dobé skolniho vyuéovani, véetné veskerych skolnich akci.

3. Skolnim radem skoly (dale jen ,$kolni ¥ad“) jasné vymezit zakaz uzivani a noseni
navykovych latek do Skoly, na skolni i mimoskolni akce.

4. Poskytovat zakiim a zakonnym zastupcim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich
ochrany pred timto jevem.

5. Poskytovat Zakim vécné a pravdivé informace o navykovych latkdch formou, kterd
je pfimérena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

6. PUsobit na zaky v oblasti primarni prevence uzivani ndvykovych latek.

7. Do vesSkerych pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvit informace
o nebezpecnosti uzivani navykovych latek a zakazu jejich uzivani pfi vSech cinnostech
souvisejicich se Skolnimi aktivitami.

8. Poskytovat 7akim, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoZ i jejich
zakonnym zastupclm, informace o pomahajicich institucich a moznostech feseni situace.

9. Pri reSeni pripadd souvisejicich s uZivanim ndavykovych latek nebo distribuci OPL
je tieba spolupracovat s dal§imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy
socialné-pravni ochrany déti, Skolska poradenska zafizeni apod.



10. V pripadech, které stanovi zakon, plnit ohlasovaci povinnost smérem k organiim
¢innym v trestnim Fizeni, organim socidlné-prdvni ochrany obce s rozsifenou plsobnosti

a

zakonnym zastupclm Zdka.

1.1 OMAMNE A PSYCHOTROPNI LATKY (OPL)

Jak reSit konzumaci OPL ve skole?

10.

11.

Navykovou latku je potfeba Zakovi odebrat a zajistit, aby v konzumaci dale
nepokracoval.

V ptipadé, Ze je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
pfivold pedagog RZS.

Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat za piitomnosti dal$i osoby (SMP).
S pouzitim ochrannych pomducek vloZit OPL do obalky. Obalku prelepit, prelep
opatfit razitkem skoly a svym podpisem. Uschovat ve Skolnim trezoru.

Sepsat strucny zdznam.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, pedagog zaznamena vyjadieni zaka a vyrozumi
vedeni skoly.

V pripadé, Ze Zdk neni schopen dalSiho vyucovani, vyzve pedagog zdkonného
zastupce Zaka, aby si dité vyzvedl. Pedagog vyrozumi zdkonného zdstupce
i v pripadé, kdy Zak je zpUsobily k dalSimu vyucovani.

Jestlize neni zakonny zdstupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné-pravni
ochrany ditéte a vycka jeho pokyna.

Soucasné splni oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné - pravni ochrany déti
a Policii CR.

V pfipadé uzivatelova zdjmu nebo zdjmu jeho zakonného zastupce poskytne
Skolni metodik prevence informaci o moznostech odborné pomoci.

Skola vyvodi sankce dané 3kolnim Fadem. (Je tieba rozlidit uZivatele
od distributora — uzivatel je nebezpecny sobé, distributor vsem; distribuce
je trestnym ¢inem.)

V pripadé podezieni na intoxikaci Zaka muZe pedagog provést orientacni test
na pritomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zdkladé prfedem ziskaného
pisemného souhlasu zakonného zastupce.

Jak resit distribuci OPL ve Skole?

Jestlize ma pracovnik Skoly dlivodné podezieni, Zze ve Skole doslo k distribuci NL, musi
o této skuteénosti $kola vyrozumét mistné prislusné oddéleni Policie CR.

Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného
zastupce a organ socialné-pravni ochrany obce s rozsifenou ptisobnosti.

Pedagog nalezl OPL ve skole:

1. Latku nepodrobuje zadnému testu.

2. 0O ndlezu ihned uvédomi vedeni skoly.

3. Za pfitomnosti dalSiho pracovnika skoly vlozi s pouzitim gumovych rukavic
latku do obdlky, napiSe datum, ¢as a misto nalezu. Obalku prelepi, prelep
opatfi razitkem skoly a svym podpisem. Uschovaji ve Skolnim trezoru.
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4. O nalezu sepiSe stru¢ny zaznam.

5. O nalezu vyrozumi Policii CR.
Pedagog zadrzi u zaka OPL:
Latku nepodrobuje Zadnému testu.
O nélezu ihned uvédomi vedeni skoly.
Za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZi s pouZzitim gumovych rukavic latku do obalky,
napisi datum, ¢as a misto nalezu. Obdlku prelepi, prelep opatfi razitkem Skoly a svym
podpisem a uschovaji ve skolnim trezoru.
O ndlezu sepiSe struény zaznam, s vyjadfenim zadka, u kterého byla OPL nalezen, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno Zaka. Zapis podepisSe i zak, u kterého byla OPL nalezena (nebo
ktery jej odevzdal). V pripadé, Ze podepsat odmitd, uvede pedagog tuto skutecnost
do zdapisu. Zapisu a rozhovoru se Zakem je pfitomen feditel Skoly nebo zastupce Skoly. Zapis
zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.
O nélezu vyrozumi Policii CR a informuje zakonné zastupce.
V pfipadé, Ze je latka nalezena u zdka, ktery se ji intoxikoval, pfedd pedagog latku
privolanému lékafi. MzZe usnadnit 1é¢bu, nebot u fady NL jsou znamy protilatky, které
odstrani nebo zmirni akutni ucinek NL. Dalsi postup je nutny k identifikaci latky pro Policii
CR.

Pedagog ma dlivodné podezieni, Ze Zzak ma OPL u sebe:

Regeni této situace spadd do kompetence Policie CR.

Vedeni $koly bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuje s ni dalsi postup a informuje
zdkonného zastupce Zdka.

Zak je izolovéan od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem.

U Zdka v Zadném pripadé neprovadime osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

1.2 ALKOHOL

Jak reSit konzumaci alkoholu ve skole?
Alkohol je tfeba zdkovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.
V pripadé, kdy je Zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté,
volame RZS.
Jestlize akutni nebezpecdi nehrozi, postupuje pedagog nasledovné:
Za pritomnosti dalSiho pracovnika skoly tekutinu oznaci, napiSe datum, ¢as, misto nalezu.
Dale oznadi razitkem skoly a svym podpisem a uschova ve Skolnim trezoru.
Informuje TU nebo SMP, o udalosti sepie struény zdznam s vyjadfenim Zaka (zejména
odkud, od koho alkohol ma), ktery odevzda Skolnimu metodikovi prevence, ten jej zalozi
do své agendy a vyrozumi vedeni skoly.
V ptipadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyzve Skola ihned zdkonného
zastupce zdka, aby si jej vyzvedI.
Jestlize neni zakonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné-pravni ochrany
ditéte a vycka jeho pokyn.
Zadkonnému zastupci ohlasi Skola tuto skuteénost i v pfipadé, Ze je Zak schopen vyuky.
Jestlize se situace opakuje, splini Skola oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni
ochrany déti.
Z konzumace alkoholu skola vyvodi sankce dané Skolnim fadem.



-V pripadé podezieni na intoxikaci Zaka provede pedagogicky pracovnik test
na pfitomnost alkoholu (dechovd zkouska) na zakladé predem ziskaného souhlasu
zakonného zdastupce. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje podle vyse uvedenych
bod.

Jak rfesit nalez alkoholu ve skole?

1) pedagog nalezne v prostorach skoly alkohol

e Tekutinu nepodrobuje Zadnému testu ke zjiSténi jeho chemickeé struktury.

e O ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

e Za pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly tekutinu oznadi, napise datum, ¢as, misto nalezu.
Dale oznadi razitkem skoly a svym podpisem a uschova ve Skolnim trezoru pro pfipad
usvédcujiciho dlkazu.

e SepiSe struény zaznam o udalosti, ktery pfedd metodikovi prevence.

2) pedagog zadrzi u nékterého zaka alkohol

e Tekutinu nepodrobuje Zadnému testu.

e O ndlezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

e Za pfitomnosti dalSiho pracovnika Skoly tekutinu oznadi, napiSe datum, ¢as, misto ndlezu.
Dale oznadi razitkem skoly a svym podpisem a uschova ve Skolnim trezoru.

e O ndlezu sepiSe strucny zdznam, s vyjadienim Zdka, u kterého byl alkohol nalezen,
datum, misto a €as ndlezu a jméno Zdka. Zapis podepisSe i zak, u kterého byl alkohol
nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmitd, uvede pedagog tuto
skutecnost do zdpisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je pfitomen rteditel Skoly nebo
zastupce Skoly. Zapis zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

e 0O nalezu vyrozumi zakonného zastupce zaka. Pokud se jednd, o opakovany nalez u téhoz
Zaka upozorni i organ socidlné-pravni ochrany déti.

e V pfipadé potreby preda zajisténou tekutinu pfivolanému lékafi.

e Skola vyvodi sankce dané $kolnim radem.

1.3 KOURENI

Ve vnitrnich i vnéjSich prostordch Skoly je zakdzdno kourit.
Jak fesSit konzumaci tabakovych vyrobki a elektronickych cigaret ve skole?
1. V prfipadé, kdy je zak pristizen pfi konzumaci tabakovych vyrobkl ( i elektronickych
cigaret) v prostorach skoly nebo v dobé Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou

poradanych, je primarné nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

2. Tabakovy vyrobek ¢i elektronickou cigaretu je tfeba Zakovi odebrat. Za pfitomnosti
dalsi osoby vlozit do obalky a oznacit datum, ¢as a misto nalezu. Prelep oznacit
razitkem Skoly a svym podpisem. Tabakovy vyrobek ¢i elektronickou cigaretu uchovat
do Skolniho trezoru.

3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje: o udalosti sepiSe struény zdznam s vyjadrenim
zaka, (zejména odkud, od koho ma tabdkovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu),
ktery zalozZi Skolni metodik prevence do své agendy.

4. V pripadé porusSeni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce
nezletilého Zaka.



5.

6.

V zdvainych pfipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize
se jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socidlné prdvni ochrany obce s rozsifenou
plGsobnosti. Skola miize od organu sociadlné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

Z konzumace tabakovych vyrobk( &i elektronické cigarety ve sSkole je tfeba vyvodit
sankce stanovené Skolnim radem.

2. SEXUALNI ZNEUZIVANi A SYNDROM TYRANEHO DITETE (CAN)

Jedna se o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, ktera je pro nasi
spolecnost nepftijatelnd. Dité nejcastéji poskozuji jeho rodice a dalsi ¢lenové rodiny.

Pfiznaky a zmény chovani:

celkova stisnénost a nezajem o déni kolem,

zhorseni (nahlé) prospéchu,

nahla ztrata kamarad( (socialni izolace),

obtiZe v socialni komunikaci, vyhybavé chovani,

snizené sebehodnoceni ditéte,

zvySena opatrnost v kontaktu s dospélymi,

nepravdépodobnad zdlvodnéni poranénych déti, ¢i o né pecujicich dospélych osob,
Uzkost a vydésené reakce v pfitomnosti konkrétnich dospélych osob,

neochota ditéte odhalovat télo (v teplych dnech), strach ze svlékani (pfed hodinou
TV),

zvySena citova drazdivost a agresivni projevy na sebemensi podnéty,

vahani s odchodem dom{ po vyucovani,

sebeposkozovani,

utéky z domova, zaskolactuvi.

Nejcastéjsi znamky na téle ditéte:
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. opakovana zranéni véetné zlomenin,

. modfiny a otoky,

. fezné rany

. otisky riznych predmétid a rukou na téle,

. stopy po opareni nebo popdleni cigaretou, ...

2.1 SEXUALNIi ZNEUZiVANI DETI

Za sexudlni zneuzivani déti je povaziovano jakékoli nepatficné vystaveni ditéte sexualnimu
kontaktu, ¢innosti ¢i chovani. Zahrnuje jakékoli sexudlni dotykani, styk ¢i vykofistovani
kymkoli, komu bylo dité svéreno do péce, anebo kymkoli, kdo se s ditétem dostal
do néjakého kontaktu.

Pfiznaky sexualniho zneuzivani déti:

poranéni pohlavnich organd,
zanéty pohlavnich organd,



- predcasné zahajeni sexualniho Zivota,
- bolesti bficha,

- noc¢ni pomocovani,

- poruchy pfijmu potravy,

- litostivost, plactivost,

- smutek, apatie, deprese,

- vztek, hnév, agrese,

- po vyucovani nespécha dom.

Primarni prevence zneuzivani a tyrani déti:

Primarni prevence spociva v posilovani sebevédomi ditéte a schopnosti fici ,ne”, v podpore
funkénich socidlnich vztah(, sezndmit je s jeho pravy a povinnostmi, a to adekvatné jeho
véku azaméfit sezejména na rozvoj schopnosti fesit konfliktni situace nendsilnym
a bezpeénym zplsobem.

Déti by mély byt sezndmeny zejména s tim, Ze:

e domadci nasili ma rGzné formy,

¢ nasilné chovani v rodiné neni omluvitelné,

e za nasili mUZe pouze ten, kdo jej kona,

e kazdy ma prdvo rozhodovat o sobé samém,

* na koho se v rdmci Skoly mohou obratit se svymi starostmi (Skolni psycholog, vychovny
poradce, metodik prevence, tfidni ucitel, ten, komu dité dlvéruje),

e jak Fici NE,

e jak vypadaji zdravé a nezdravé vztahy,

Doporucené postupy pri reseni tyrani a zneuzivani ditéte:

1. DUlezitd je vSimavost pedagoga, zda dité nese néjaké stopy tyrani. Jde o zmény
chovani Zaka ¢i o fyzické znamky vypovidajici o nasilném zachdazeni s ditétem.

2. Pedagog by se mél vidy pokusit navazat s zdkem osobni kontakt. Rozhovor se zdkem
nemusi vést pouze tridni ucitel, ale i jakykoliv jiny zaméstnanec Skoly, kterému zak
divéruje. Vystoupeni tyraného ditéte z anonymity je to nejtézsi, co po ném mlzeme
chtit!

3. Ucitel by nemél nutit dité mluvit o detailech, ale spiSe mu naslouchat
a zprostfedkovat mozZnosti feseni situace. Pokud se dité uciteli svéfi nebo uciteli néco
naznaci, ucitel by mél ditéti naslouchat, snaZit se mu porozumét, véfrit mu.
Po uskutec¢néni rozhovoru pedagog sepisSe zaznam.

4. Dalsiinformace je mozné ziskat od spoluzakd ¢i sourozencu.

5. Ve vétsiné pripadd je vhodné oslovit rodice, ktefi by méli okomentovat to, jak si
vysvétluji problémy, které ucitel u ditéte vypozoroval. Mulzieme tak i zjistit,
Ze skute€nou pric¢inou zakova neobvyklého chovani je néco jiného neZz domaci tyrani.

6. Pokud dité samo pfiznd, Ze je tyrano, zneuzivano, nebo si tuto informaci uditel jinak
potvrdi, je vhodné kontaktovat odborniky a kontaktovat OSPOD, pfipadné mistni
oddéleni Policie Ceské republiky.



3. RIZIKOVE CHOVANI V DOPRAVE A RIZIKOVE SPORTY

Primarni prevence rizikovych sportu ¢i rizikového chovani dopravé:
a) ve skole zarazovat dopravni besedy v prostiedi Skolni tfidy — maze vést dopravni
policista, dopravni psycholog, vyskoleny pedagog,
b) pouZivat multimedidlnich pomucky — napf. ilustrace prostfednictvim audiozaznamu,
PC her, pfehravani scének, raznych ilustrovanych materidld,
c) prakticky nacvik na dopravnim hfisti,
d) exkurze (pracovisté dopravni policie, dopravni podnik aj.).

e Skola poskytne informace zakonnym zastupc@im #aké (napf. na rodi¢ovskych schlizkach,
informacéni material na webovych strankach atd.).

Doporuceny postup pfi zjisténi rizikového sportu a rizikového chovani
v dopravé:

Problematice se vénuje ve velké mire 1. stupen a dopravni vychova, pfi zachyceni signdlu,
Ze se zak (zaci) vénuje extrémné nebezpetnému sportu, okamiZité informovat rodice,
intervence na téma bezpecnost a ochrana zdravi, odpovédnost za sv(j Zivot a zdravi.

Vyucujici, ktery dany fakt zjisti, informuje:
e tfidniho ucitele,
e Skolniho metodika prevence, vychovného poradce,
e vedeni skoly,
e zakonného zastupce,
e v oddvodnénych pfipadech je ddle moZné kontaktovat OSPOD ¢i Policii Ceské
republiky.

Doporuceny postup v pripadé drobného urazu:
1. Uraz osetti pedagog pfitomny na vyuce (pedagogicky dozor, je-li pfestavka).
2. Osetfujici pedagog nahldsi Uraz tfidnimu uditeli Zaka a zapiSe Uraz do Knihy urazu
(u pani Zuzany Kalendové — asistentky pedagoga).
3. Tfidni ucitel informuje zdkonné zastupce Zdka, pripadné jej vyzve k vyzvednuti Zaka, je-
li treba nasledné Iékarské vysetfeni/oSetreni.

Doporuceny postup v pripadé vazného urazu:

1. Prvni pomoc pfti Urazu poskytne pedagog pritomny na vyuce (pedagogicky dozor,
je-li prestavka), zavola (je-li to nutné) zachrannou sluzbu: 155.

2. Nahlasi draz tfidnimu uciteli, rediteli skoly, metodikovi prevence a vychovnému
poradci azapiSe Uraz do Knihy draz(i (u pani Zuzany Kalendové — asistentky
pedagoga).

3. Skola (t¥idni ucitel) telefonicky informuje zakonné zastupce Zaka.



4. Nasveédcuji-li zjisténé skutecnosti tomu, Ze v souvislosti s Urazem byl spachan
trestny ¢in nebo prestupek, nebo jedna-li se o smrtelny Uraz, poda feditel Skoly
hlageni mistné pfislusnému utvaru Policie CR.

5. Tridni ucitel Zaky seznami s udalosti, provede opétovné pouceni o bezpecnosti
a ochrané zdravi, predchdzeni Urazim (zapise do TK).

4. PORUCHY PRIJMU POTRAVY (MENTALNi ANOREXIE, MENTALNI
BULIMIE)

Nemocem, které fadime mezi poruchy pfijmu potravy, se odborné fikd mentalni anorexie,
bulimie a zachvatové prejidani. Tyto poruchy se nejcastéji objevuji u divek v adolescenénim
véku, mohou jimi trpét, ale i chlapci. Bulimie a mentalni anorexie se mohou vyskytovat kazda
zvlast nebo i obé zaroven. Cesta k uzdraveni neni jednoducha, maloktera divka (chlapec)
se dokdze z bludného kruhu dostat bez pomoci odbornikd.

Pfiznaky:
° rychlé zhubnuti
° BMl index je 17,5 a méné
° zvraceni s jakoukoliv argumentaci
° vnima sebe sama jako pfilis tlustou/tlustého
) nespavost, nesoustiedénost
. pfi vzniku onemocnéni pfed pubertou je tato opozdéna Ci zastavena
° koZzni problémy a zhorSena kvalita vlas(

Doporucené rady pri podezieni nebo zjisténi onemocnéni:

e Zaméstnanec skoly informuje Skolniho metodika prevence, tfidniho ucitele v pfipadé,
Ze si vSimne znak( poruch pfijmu potravy (zmény v chovani Zaka, nahlé zhubnuti,
zvraceni, sebeposkozovani).

e Tridni u¢itel nebo SMP provede osobni rozhovor se zakem.

e Tfidni ucitel nebo SMP pozve do $koly zdkonné zéstupce 7dka a nabidne jim odbornou
pomoc (psychoterapii, détsky pediatr, rodinna terapie) ¢i konzultaci.

e Pokud rodi¢e odmitaji feSit situaci, je nutné se spojit s pediatrem, popf. OSPOD
(moznosti a limity pedagoga).

5. SEBEPOSKOZOVANI

O sebeposkozovani se jednd v pripadé, pokud si zdk zdmérné zpUsobuje bolest. Mezi projevy

sebeposkozovani patfi fezani se na rldznych castech téla, paleni, odirani, skrdbani se na

poskozené tkdni, na starSich zranénich a jizvach, ¢imz znemoziiuje hojeni. Vytrhavani vlasq,
pojidani predmétld nebo latek, které nejsou urceny ke konzumaci (Ziletky, c¢asti psaciho
nacini, drobné ostré predméty).

Motivem sebeposkozovani byva nejcastéji:

e snaha zmirnit vnitfni napéti, snaha uniknout z nesnesitelné situace nebo nednosného
dusevniho stavu, snaha odstranit pocity viny, studu, dosazeni pocitu ocisténi, odpoutdni
pozornosti od jinych problémd,

e znovuproZiti traumatu ve snaze o jeho zpracovani,



e dosaZeni poranéni, kterd jsou viditelnd a léCitelna na rozdil od téch neviditelnych
dusevnich.

Doporucené rady pri podezieni nebo zjisténi onemocnéni:

e V pfipadé prfimého rizika zavazného ubliZeni ¢i ohroZeni Zivota, Skola kontaktuje
psychiatrické oddéleni ¢i kliniku.

e Cilem je zabranit dalSimu vaznému poskozeni zdravi zZaka!

e Pfi odmitani hospitalizace byva nutna asistence Policie CR.

e Pokud, Zak neni aktualné ohrozen zavaznym sebezranénim, jsou osloveni zakonni
zastupci zaka.

e Jsou jim preddny kontakty na dostupné psychiatrické ¢i psychologické ambulance
¢i krizova centra, kterd mohou dale pomoci situaci fesit.

e Je tfeba snaZit se navdzat systematickou dlouhodobou spolupraci mezi rodinou a skolou.

e Dité arodinu je tfeba motivovat k navstéveé specialisty (psychiatrické a psychologické
ambulance, krizova centra, linky dvéry).

e Jsou stanoveny jasné hranice a pravidla chovani zaka na ptdé skoly.

6. SIKANA

Sikanovani je jakékoliv chovéni, jehoi zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat 7aka,
pfipadné skupinu Zakd. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné Zaka, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
dlvodd nemohou branit. Zahrnuje, jak fyzické uatoky v podobé biti, vydirani, loupeii,
poskozovani véci, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani.
MUze mit i formu sexudlniho obtéZovani azzneuzivani. Nové se muZe realizovat
i prostfednictvim elektronické komunikace, jednd se o tzv. kyberSikanu. Ta zahrnuje Utoky
pomoci e-mailll, sms zprav, vyvésovani urazlivych materidld na internetové stranky apod.
Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativni prehlizeni a ignorovani zdka
Ci Zaka skupinou spoluzakl. Nebezpecnost plsobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti,
dlouhodobosti a nezfidka v celoZivotnich nasledcich na duSevni a télesné zdravi obéti.
Mnohdy se jedna o skryté chovani, které Ize obtiznym zplsobem odhalit.

Doporucené rady pro pedagogické pracovniky pri podezieni na vyskyt Sikany:

Nepiimé (varovné) znaky Sikanovdni:
e 7ak je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zdjem, nema kamarady,

e pfitymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi,
e 0 prestavkach vyhledava blizkost ucitel(,

e ma-li Zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny,

e pUsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k pladi,

e stdva se uzavienym,

e jeho skolni prospéch se nékdy ndhle a nevysvétlitelné zhorsuje,

e jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené,

e zaspinény nebo poskozeny odév,
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stdle postrada néjaké své véci,

odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouzivd nepravdépodobné vymluvy,
méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly,

zacina vyhledavat divody pro absenci ve Skole,

odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Primé znaky sikanovani:

posmésné poznamky na adresu Zaka, pokofujici prezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho Ucet,

rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dany Zak konkrétni prezdivkou nebo
,legraci zranitelny,

kritika Zaka, vytky na jeho adresu, pronasené nepratelskym az nendvistnym, nebo
pohrdavym ténem,

natlak na Zaka, aby daval vécné nebo penéini dary Sikanujicimu nebo za néj platil,
prikazy, které zak dostava od jinych spoluzakl, zejména pronasené panovacnym
ténem, a skutecnost, Ze se ji podfizuje,

natlak na Zaka k vykondvani nemoralnich az trestnych ¢ina ¢i spoluucasti na nich,
honéni, strkani, ,$touchani”, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, Ze je obét neoplaci,

rvacky, v nichZ jeden z Ucastnik( je zfetelné slabsi a snazi se uniknout.

Rodi¢um Zaku se doporucuje upozornit zejména na to, aby si vsimali téchto

mozZnych priznakt Sikanovadni:

Za ditétem nepfichdazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.

Dité neni zvdno na navstévu k jinym détem.

Nechut jit rdno do Skoly (zvlasté kdyz drive mélo dité skolu rado). Dité odklada
odchod z domova, pripadné je na ném mozno pti bedlivéjsi pozornosti pozorovat
strach. Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do Skoly a ze skoly nejkratsi cestou, pripadné stfida rGzné cesty, prosi o
dovoz ¢i odvoz autem.

Dité chodi doml ze sSkoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na
svacinu).

Usina s placem, ma neklidny spanek, kfic¢i ze snu, napf. "Nechte mé!"

Dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustredit se na né.

Dité byva doma smutné Ci apatické nebo se objevi vykyvy ndlad, zminky o mozné
sebevrazdé. Odmita svéfit se s tim, co je trapi.

Dité 7ada o penize, pricemz udava nevérohodné divody (napriklad opakované fika,
Ze je ztratilo), pripadné doma krade penize.
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e Dité napadné casto hlasi ztratu osobnich véci.

e Dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozencim nebo jinym détem, mozina
projevuje i zlobu vici rodic¢lm.

e Dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, moZna rano zvraci, snazi se
zGstat doma. Své zdravotni obtize mliZze prehanét, pripadné i simulovat (manipulace s
teplomérem apod.)

Dité se vyhyba dochazce do skoly.

Dité se zdrzuje doma vic, nez mélo ve zvyku.

Primarni prevence Sikany:
- Ucitelé vedou systematicky a disledné Zaky k osvojovani zasad dobrych mezilidskych

vztahu, uci je respektovat identitu a individualitu jedince.

- Pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a uctu k Zivotu druhého ¢lovéka.

- VSichni ucitelé by méli vnimat vztahy mezi zaky, atmosféru v tfidnich kolektivech, kde
pusobi, jako nedilnou soucast své prace.

- Svym chovéanim se podili na prevenci Sikanovani ve tfidach, monitoruji socidlni klima
ve tfidach, neprodlené reaguji na nevhodné chovani mezi détmi.

- Skolni metodik prevence spolupracuje s daldimi organizacemi a organizuje
preventivni akce proti Sikanovani a rasové nesndasenlivosti.

Doporuceny postup pfi zjisténi Sikany:
a) Scénar vysetrovani pocatecni Sikany:
Pracovnik, ktery pozoruje Sikanu nebo na ni byl upozornén, je povinen:
1. Konfrontovat sva pozorovani s dalSimi kolegy, tfidnim ucitelem.
2. Oznamit své podezreni vedeni skoly, Skolnimu metodikovi prevence, vychovnému poradci,
konzultovat dalsi postup, dohodnout se, kdo povede vysetfovani.
3. Kvalifikované odhadnout stadium a formu Sikany.
4. Vyslechnout (mezi ¢tyfma ocima) co nejvice nezaujatych svédk( — spoluzdkl, téch,
co na Sikanu upozornili, dllezité véci si zapisovat. Zejména je dulezité ziskat odpovédi
na nasledujici otazky:

e Kdo je obéti, popripadé kolik obéti je?

e Kdo je agresorem, kolik agresor( je. Kdo z nich je inicidtor, kdo aktivni Gcastnik

Sikanovani a kdo je obéti i agresorem?

e Co, kdy, kde, a jak délali agresofi obétem?

e K jak zavaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo?

e Jak dlouho Sikana trva?
5. Zajisténi ochrany obéti.
6. Vyslechnout obét, citlivé, diskrétné, zarudit bezpedi a dlvérnost informaci, vSe zapisovat,
tento pohovor musi provadét osoba, které obét davéruje. Nikdy nefesit problém opred
celou tfidou!
7. Spojit se s rodici obéti a poprosit je 0 pomoc a spolupraci.
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8. Vyslechnout agresory — prekvapivé, znemoznit domluvu, soustfedit se na rozpory
ve vypovédich agresor(, vytipovat nejslabsi ¢lanek vyresSeni. Nikdy nekonfrontovat obéti
a agresory!

9. Pozadat vedeni Skoly o svoldni vychovné komise (vedeni Skoly, vychovny poradce,
specialni pedagog, tridni ucitel, Skolni metodik prevence). Ta na zdkladé shromazdénych
informaci posoudi, zde se jedna o Sikanu ajaky je stupen jeji zdvainosti, navrhne dalsi
postup vici obétem iagresorim i tfidé jako celku. Potrestani agresor( je individudlni, zavisi
na véku, intenzité Sikany a na tom, zda se jednd o prvni pfipad ¢i recidivu.

10. Individudlné pozvat rodi¢e agresor(l. Seznamit je se situaci, sdélit jim navrhovana
opatfeni (zdGraznit moZnost ndpravy) a pozadat je o spolupraci.

11. Individualné pozvat rodice obéti Sikany. Seznamit je se situaci, domluvit se na opatrenich
(terapie, osobnostni vycvik...)

12. Rozebrat situaci ve tfidé (vynechat citlivé detaily), vysvétlit nebezpeci a disledky Sikany,
oznamit potrestdni vinik(. Tfidu i naddle pozorné sledovat.

VZdy je sepsdn zdznam.

b) Scénar vysetrovani pokrocilé Sikany:

1. Zachrana obéti.

2. Domluva s pedagogy na spolupraci pfi vySetfovani.
3. Zabranéni domluvé agresor.

4. Podpora obéti.

5. Nahlaseni policii, pfipadné jinym orgdnam.

6. Zprostiedkovani péce PPP ¢i psychiatra pro obét.
VZdy je sepsan zdznam.

c¢) Vychovna opatieni a dalSi opatreni po vysSetieni Sikany:

1. svolani ,komise“ (vedeni Skoly, vychovny poradce, specidlni pedagog, metodik
prevence, tfidni uditel, pripadné dalsi ucitelé) — ta situaci posoudi, navrhne postup
vUci obéti, agresorovi i tride,

2. pozvat k jednani rodi¢e agresorli — seznamit se situaci, sdélit navrhovana opatreni,
pozadat o spolupraci,

3. pozvat rodi¢e obéti — sdélit vysledky Setfeni, domluvit se na opatfenich, navrhnout
feSeni (terapie, organizacni opatreni ...),

4. pracovat s agresorem, pripadné zprostiedkovani péce napf. v PPP, SVP, u jinych
odbornikd — klinického psychologa, psychiatra, psychoterapeuta,

5. pracovat s kolektivem tfidy,

6. na tfidni schizce informovat o postizich a dalSich formach osetreni tfidy — zvySeny
dozor, dalsi prace s tfidou — programy PPP, SVP, prdce s pravidly tfidy, monitoring
tridy,

7. seznamit s vysledky ucitelsky sbor, zapojeni ostatnich uciteld do dalSich forem
oSetreni tridy (zvySeny dohled, monitoring tfidy, nadstandartni Ukoly, rlizné vyplnéné
prestavky ...).

VZdy je sepsdn zaznam.
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6.1 KYBERSIKANA

Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT, zejména pak mobilnich telefon( a internetu,
k takovym cCinnostem, které maji nékoho zamérné ohrozit, ublizit mu. Zejména se jedna
o utoky pomoci e-mailli, sms zprdv, vyvésSovani urazlivych a nepravdivych materiall
na internetové stranky. Podobné jako u Sikany tvafi v tvar se jednd o umyslné chovani,
kdy je obét napadana utocnikem nebo uUtocniky. Povaha a provedeni utokll pak urcuje
jeji zdvazinost.

Doporuceny postup pri zjisténi kybersSikany:

1.

W oKNoUL e WN

Zajistit ochranu obéti.

Informovat Skolniho metodika prevence i vychovného poradce.
Informovat vedeni Skoly.

Zajistit dlkazy s podporou IT kolegy.

Vysetfit vSechny souvislosti.

Provést zapis.

Informovat a poucit zdkonné zastupce.

Spolupracovat s Policii CR, IT expertem, OSPODem

Vyvodit sankce v souladu se Skolnim Fadem.

7. HOMOFOBIE
Homofobie zahrnuje postoje a chovani vyjadfujici nepratelstvi vici lidem s mensinovou
sexudlni orientaci ¢i pohlavni identitou, respektive vici lidem, ktefi vybocuji z béznych
genderovych norem.

Doporucené postupy v pripadé zjisténi:

Pedagog by mél zastavat citlivy pfistup k Zakim a studentim, jejichz pohlavni
¢i sexuadlni identita je odlisna i diskutabilni.

Je nanejvy$s vhodné nesnaZit se tuto odliSnost verejné komentovat, zvlasté pak
negativnim zplsobem.

Naopak je vhodné reagovat na eventudlni homofobni poznamky ze strany Zaka
a studentd.

Je vhodné pfipomenout, Ze prislusnici téchto mensin maji, podle zdkona, stejnd
prava.

Prfedevsim je tfeba sledovat vztahy v tfidnim kolektivu a podporovat integraci téch
studujicich, ktefi jsou v ném znevyhodnéni.

Vyvoj homofobni Sikany v mnoha smérech odpovida vyvoji jinych typl Sikany a plati
zde, Ze v€asné zaznamenani a resSeni problémd ve vztazich ve tfidé mize zabranit
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vzniku mnohem vaznéjsich a obtizné resitelnych problému spojenych s jiZ rozvinutou
Sikanou.

e V zadném pripadé neni vhodné snazit se pred tfidnim kolektivem analyzovat sexualni
orientaci nebo genderovou identitu nékterého z Zaka.

e Ma-li pedagog dlvody domnivat se, Ze néktery ze Zak( ¢i studentl ma problémy
pfimo se svou sexudlni orientaci ¢i pohlavni identitou, respektive s homofobni
Sikanou, je jisté mozné s zakem promluvit, avSak eventualni feSeni intrapsychickych
problémd ¢i problém0 ve vztazich s rodinou je vhodné prenechat spise
na odbornicich.

e Méné vyrazné projevy homofobie muize resit pedagog sdm za pomoci $kolniho
metodika prevence, psychologa ¢i odbornika z nékteré nevladni neziskové
organizace.

e V pripadech zavainéjsich forem homofobnich projevl, zejména rozvinuté Sikany je
nutné kontaktovat predevsim pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden. Je-li
podezfeni na spachani trestného ¢inu, potom je tifeba kontaktovat Policii CR
v souladu s pokynem MSMT.

8. EXTREMISMUS, RASISMUS, XENOFOBIE, ANTISEMITISMUS

Extremismus

Za extremistické chovani lze povaZzovat takové, které je védomé konano ve prospéch
politickych, ndboZenskych a etnickych hnuti a ideologii, kterd sméruji proti zakladlim
demokratického ustavniho statu.

Rasismus

Rasistické chovani je takové, které na zakladé pfisouzeni psychickych a mentalnich
schopnosti a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového
¢i ndrodnostniho plvodu pfislusniky téchto skupin nepfimérené nebo negativné hodnoti
a pripadné (ve formé ,tvrdého rasismu”) je i poskozuje.

Xenofobie

Xenofobni chovani je takové, které na zakladé subjektivné stanovenych prvkl cizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjektl, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich pripadech
muzZe vést k jejich poskozovani, coz vyvolava protireakci.

Antisemitismus

Je takové jednani, které poskozuje objekt Zidovského charakteru kvili tomu, Ze tomuto
objektu prisuzuje urcité negativni vlastnosti ¢i symbolicky vyznam.

Primarni prevence extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu:
e 73kim je tfeba zprostfedkovavat demokratické hodnoty a principy lidskych prav

a tolerance.

e Také s nimi hovofime o extremismu a o negativech spojenych s minulosti
a soucasnosti extremismu, rasismu, xenofobie a antisemitismu a moznostech sankci
za projevy extremismu a souvisejicich jev(.
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Doporucené postupy v pripadé zjisténi extremismu, rasismu, xenofobie a

antisemitismu:
1. Je tfeba zjistit hloubku extremistického presvédceni u jednotlivcl, pfipadné vazby

na extremistickou skupinu mimo Skolu. Zaroven je tfeba zjistit rozsifeni uvedenych
postojl v kolektivu, tfidé, Skole.
Je nutné okamzité a razantné vystoupit proti projevim intolerance mezi zaky.

3. V pfipadé zjisténi hloubéji zakotvenych postoji (opakované verbalni ¢i vizudlni
projevy s moznym extremistickym podtextem, Ucast Zaka v extremistické parté, uziti
nasili s extremistickym podtextem) informujeme rodice a nabidneme jim spolupraci.

4. V pfipadé zavainych projevi (pfedevéim nasilnych) informujeme Policii Ceské
republiky (podezfeni na promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné nebo
antisemitsky motivovanou ¢innost a na takto motivované vazné;jsi formy nasili).

5. Ve vyuce seznamit Zaky s touto problematikou (moZnost vyuZiti Zivotnich pfibéhq,
uméleckych dél — literatury, filml s naslednou besedou), pozveme experty k diskuzi
se zaky.

6. Nabidnout alternativni volnoCasové aktivity.

Vzhledem k zavaznosti tohoto tématu TU neprodlené zajisti bezpecnost pripadné obéti, dale
oznami skuteénost zak. zastupclm agresora i obéti a postupuje dle preventivniho planu proti
Sikané, popt. informuje PCR dle zavaZnosti situace a pfipadnému ohroZeni bezpeéi obéti.
Pokud se jedna o propagaci bez konkrétni obéti, je potieba informovat rodic¢e zak(, se zaky
provést okamzitou intervenci na dané téma. Pokud je situace mimo kontrolu, pfizvat
odpovédné a odborné instituce na pomoc s intervenci.

9. VANDALISMUS
Vandalismus se ve Skolnim prostfedi projevuje nicenim Skolniho majetku nebo jeho
poskozovanim a nicenim majetku ostatnich zak( a Zzakyn, pripadné dalSich clenl Skolni
komunity.

Doporucené postupy v pripadé zjisténi vandalismu:

1. Podminky zachazeni se skolnim majetkem jsou zakotveny ve Skolnim fadu a to véetné
sankci, které Skola pouzije v pfipadé, Ze se nékdo dopusti umysiného ni¢eni nebo
kradeze majetku. Nahrada skody neni sankce, ale samozfejmost.

2. Nahradu umysiné zplsobené Skody dlsledné vymahat po tom, kdo ji zpUsobil. U
nezletilych potom po jejich zdkonném zastupci.

3. Opakované s zaky a zakynémi komunikovat na téma ochrana majetku a zachdazeni s
cizim majetkem.

4. Jestli Zak nebo Zakyné, kteri Skodu zpUsobili, nejevi ochotu k jeji napravé, pripadné
je Skoda takového rozsahu, Ze véc nelze svépomocné opravit, informovat o tomto
chovani jejich zakonné zastupce a dohodnout s nimi zplsob nahrady Skody.
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U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sam Zak nebo Zakyné, preferovat tento
zplUsob nahrady Skody, u kradezi preferovat napravu vztahu mezi poSkozenym
a zlodéjem — trvat na tom, aby zlodéj véc vratil pfimo poskozenému, omluvil
se a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.

O zplisobené $kodé provést zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vsechny
dilezité skutecnosti: kdo — co - kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im...

Peclivé se zabyvat pfi¢inami kradezi, nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité
je ke kradezi donuceno nékym jinym, z koho ma strach).

Zakonné zastupce zlodéje informovat vzidy az poté, kdy budou pfesné znamy pfriciny,
které dité k takovému chovani vedly.

V pripadé, kdy je Skoda nikoliv nepatrnd, nikdo nejevi snahu o ndpravu a skola neni
vlastnimi silami schopna domoci se takové napravy, je nutné kontaktovat policii. Musi
se jednat o umysIné poskozeni nebo zniceni véci. Hlasit také tehdy, jestlize o to Zada
poskozeny nebo poskozend nebo jejich zakonni zastupci. Skola a $kolské zafizeni neni
orgdn cinny v trestnim fizeni, takZe nemuUze nic vySetfovat. Pokusy o ,vySetfovani“
ze strany $koly, mohou nenapravitelné ovlivnit dalsi vy$etiovani Policie CR.

V ptipadech, kdy se jednd o opakované jednani a vychovna a dalsi opatreni, ktera
zvolila skola, neméla zadny ucinek, hlasit na OSPOD.

V pripadé, ze se prace s pricinou Skole vymyka, pozada skola o spolupraci napt. s PPP,
SVP.

10. KRADEZE

Kradez je takové jednani, pti kterém se nékdo zmocni véci, kterd neni jeho a to za Ucelem si
ji ponechat, pouzivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil nebo o tom byl informovan.
Predmétem kradeze byva de facto cokoliv, co nékdo muize potiebovat. Hmotna skoda neni
vzdy rozhoduijici, protoZze pro majitele maji nékteré predmeéty osobni a emociondlni hodnotu.

Doporucena prevence:

1.

Informaci, Ze kradez je hanebny ¢in a soucasné protipravni jedndni sdélujeme zakim
od pocatku jejich dochazky.

Peclivé se zabyvame pficinami. Nékteré jsou vyznamné polehcujici (dité je ke kradezi
donuceno nékym jinym, z koho ma strach). Nékteré formy kradezi je nutné resit
v rdmci odborné péce.

Kazdy, kdo se dopustil krddeze na Skolni pldé, by mél mit mozinost pohovofit
si 0 svém jednani s feditelem Skoly.

S ndhradou zpusobené Skody postupujeme jako u vandalismu. Preferujeme napravu
vztahu mezi poskozenym a zlodéjem — trvdme na tom, aby zlodéj véc vratil primo
poskozenému, omluvil se a nabidnul za své chovani néjakou kompenzaci.

Zakonné zastupce vyrozumime vidy aZz poté, kdy zname priciny, které dité
k takovému chovani vedly.

Jestlize se jedna o Skodu vétsiho rozsahu, nikdo nejevi snahu o napravu a Skola neni
vlastnimi silami schopna domoci se takové napravy, vyrozumi Policii CR.
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7.

8.

O kradeZi a jejim Setfeni provedeme zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat
vSechny dulezité skute¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — ¢im....

V pripadé, kdy se jedna o opakované jednani a vychovnd a dalsi opatfeni, ktera zvolila
Skola, neméla zadny ucinek, Skola tuto skutecnost hlasi OSPOD.

11. ZASKOLACTVI

Za zaskolactvi (,chozeni za Skolu“) je povaZovdana neomluvend absence Zaka. Jednd
se o prestupek, kterym zak umysIiné zanedbdva skolni dochazku. Je chdpdno jako poruseni
Skolniho tadu (pravidel stanovenych Skolou), soucasné jde o poruseni Skolského zdkona,
ktery vymezuje povinnou Skolni dochazku.

Doporucena prevence:

Tridni ucitelé dlsledné sleduji absenci Zzaku a eviduji Skolni dochazku.

V pfipadé podezreni na zaskolactvi, nebo je-li doklad potvrzujici didvod nepfitomnosti
zaka nevérohodny, obraci se tfidni ucitel na zdkonného zastupce nezletilého Zaka
nebo muZe poZzadat o spolupraci ptislusny spravni organ.

Cim dfive se zaskolactvi odhali, tim lépe pro dité. Je dobré byt u rizikovych déti
ve spojeni s rodici, u starSich déti konzultovat s rodici i omluvenky od Iékare.

Tridni ucitel se snazi vysledovat, zda pro opakujici se omluvenky neni typickd urcitd
pravidelnost (urcité dny, hodiny, urcity vyu€ovaci predmét apod.).

Pti snaze odhalit pti¢iny opakované a casté absence se tfidni ucitel spoji s rodici.
O neomluvené i zvySené omluvené nepfitomnosti Zak( informuje vychovného
poradce a metodika primdarni prevence. Pfi zvySené omluvené nepfitomnosti
provéruje tridni ucitel jeji vérohodnost.

Vhodné je domluvit se s rodi¢i na uzkém kontaktu, aby bylo pfipadné zaskolactvi
odhaleno v co nejkratsi dobé.

Neomluvenou nepfitomnost do souctu 10 vyucovacich hodin tesi se zakonnym
zastupcem zdka tfidni ucitel formou pohovoru v ramci kterého projedna divod
nepritomnosti Zaka, zplsob omlouvani jeho dalsi nepfitomnosti, upozorni
na povinnost stanovenou zakonem aseznami zakonného zastupce s moznymi
dlsledky v pfipadé narlstu neomluvené absence. V zdvaznéjsich pfipadech pfi poctu
nad 10 vyucovacich hodin je svolana vychovna komise, které se Ucastni: reditel skoly
(zastupce teditele), zakonny zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik
prevence, speciadlni pedagog, pfipadné je pfizvan i zastupce orgdnu socialné-pravni
ochrany déti.

O prabéhu a zavérech jednani se provede zapis, ktery zicastnéni podepisi. Neucast
nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji. Kaidy
Ucastnik jednani obdrzi kopii zapisu.

V pripadé, Ze neomluvena nepfitomnost zaka prekroci 25 vyucovacich hodin, zasila
Skola ozndmeni o zanedbani Skolni orgdnu socialné - pravni ochrany déti.
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Pokud Zzak neplni fadné povinnou Skolni dochdzku, porusi povinnosti stanovené
Skolnim Fadem, miUZe mu byt podle zavainosti provinéni udéleno nékteré
z vychovnych opatteni: napomenuti tfidniho uditele, datka tridniho uditele, feditelska
ditka, druhy nebo treti sniZzeny stupen z chovani.

Vychovny poradce ve spolupraci s metodikem prevence zjistuji priciny zaskolactvi,
sleduji postaveni problémového Zdka v tfidnim kolektivu, pomahaji Zakovi zaclenit
se mezi spoluzaky, snazi se navodit zmény a dlouhodoba opatteni, aby se situace
neopakovala.

12. NEGATIVNi PUSOBENI SEKT

Sektou rozumime nabozZenskou spolecnost, v niz prevazuji autoritarstvi, uzavienost a dalsi
sektarské tendence. NabozZenska spolecnost, ktera zneuziva svych clenl a poskozuje je.
Rizikovym faktorem, ktery zvySuje pravdépodobnost vyhledani sekty ¢i jiné ohroZujici
skupiny, je u mladistvych touha po neobvyklém a zakdzaném, snaha , dokdazat” svou hodnotu
& odvahu nebezpeénym chovanim. Clenstvi v sektdé muOze byt provazano s vyssi
pravdépodobnosti uzivdnim marihuany, alkoholu ¢&isklonem k rizikovému sexudlnimu
chovani.

Pfiznaky:

Izolovanost, relativni uzavienost

Pocit vylu¢nosti

Udrzovani nonkonformniho opozi¢niho postaveni
Zména v oblékani, chovani

Primarni prevence negativniho pusobeni sekt:

Vidy naslouchat svym Zak(m, mit prehled o tom, jaké jsou mezi nimi aktualni
informace.

Nikdy striktné nekdzat a neodsuzovat.

Vyhybat se tabuizaci nékterych témat — mluvit se dd i o satanismu, jde jen o to, jak.
Poskytovat co nejobjektivnéjsi informace za vyuziti vSech dostupnych uvedenych
zdroja.

Nikdy nezesmésnovat a nedegradovat ,idoly”“.

V pfipadé podezieni na konkrétni problém v okoli se snazit ziskat co nejvice informaci

a nazit se vse konzultovat s odborniky.

Doporucené postupy pfri zjisténi:
U kazdého podezieni na vyskyt osob ovlivnénych novymi nabozenskymi sméry ve skole by
mély byt informovany tyto osoby:

reditel Skoly
tridni ucitel
rodice (zdkonny zastupce ovlivnéného zaka)
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V odlvodnénych pfipadech je dale moZné kontaktovat specidlniho pedagoga, vychovného
poradce, metodika prevence, OSPOD ¢i Policii Ceské republiky. V pfipadé rozhodnuti jednat,
je nutné vse konzultovat s odborniky. Pokud je rodina ¢lenem spoleéenstvi se znaky sekty a
neni podezieni na zanedbdvani péce Ci jiny trestny Cin vaci ditéti, neni moZné ze strany
pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto spolecenstvi. Pedagog si musi stanovit své cile,
kterych mUZe ve své pomoci dosahnout (zejména preddvat informace o rizicich sekt,
nerozbit s ditétem vzajemny vztah apod.).
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